
Dorflauf

10. Niedermeiserer

Samstag 25. Mai 2024
9. Lauf der NordhessencupSerie

3. Lauf im Reinharswaldcup





Liebe Läuferinnen und Läufer, liebe Freunde des Laufsports, liebe Zuschauerinnen und Zuschauer,
wir freuen uns euch zum 10. Niedermeiserer Dorflauf begrüßen zu dürfen.

Im Jahr 2014 feierte der TSV Niedermeiser sein 150jähriges Jubiläum. Zu diesem Anlass führten wir den 
Dorflauf zum ersten Mal durch. Damals noch mit Strecken von 2000 und 6000 Metern nebst Kinder und 
Bambinilauf. Handgestoppt und ausgewertet mit ExcelTabelle, standen damals die Ergebnisse 
Freitagabend so gegen 23:00 Uhr fest und es war keine Siegerehrung mehr durchführbar. 

Trotzdem war die Veranstaltung für uns ein großer Erfolg, so dass wir beschlossen, uns für die Teilnahme 
im Nordhessencup zu bewerben. Mittlerweile ist aus den holprigen Anfängen ein etablierter, von den 
Läuferinnen und Läufern sowie Walkerinnen und Walkern geschätzter, Volkslauf geworden.

Unterstützung fanden wir von Anfang an beim Mitinitiator des Reinhardwaldcups Marco Berger, der einer 
der Fürsprecher, auch bei der Aufnahme im Nordhessencup war. Auch Armin Hast, der Chef des 
Norhessencupvereins, stand der Aufnahme ebenfalls positiv gegenüber.

Den wichtigsten Mentor hatten wir allerdings mit Wilfried Aufenanger, der die Veranstaltung von Beginn an 
mit seiner Anwesenheit, seiner Moderation und seiner großen Liebe zum Laufen unterstützt hatte. Er warb 
z.B. dafür, es beim Mehrrundenformat zu belassen. Aus diesem Grund kommen heute noch die Aktiven in 
den Genuss von mehreren Runden und Durchlauf durch die Zuschauermenge. Auf seine Initiative hin, 
konnten wir mit Laura Hottenroth und Dieter Baumann auch Laufprominenz bei unseren Läufen begrüßen.
Wir werden dich nicht vergessen lieber Aufi!

Schnell mussten wir feststellen, dass eine Veranstaltung dieser Größe im engen Dorfkern einfach nicht 
mehr durchführbar ist. Wir haben allerdings bis 2019 daran festgehalten. Erst 2021, zum 7. Dorflauf, 
zogen wir erst einmal, coronabedingt, zum jetzigen Standort Sportplatz/DreschhalleNiedermeiser um.
Für uns als Veranstalter bedeutet dies weniger Arbeit, Wetterschutz und viel weniger Personalaufwand, 
sodass wir den Lauf jetzt regelmäßig von dort aus durchführen.
Wir wissen mittlerweile, dass die neue Location, mit ihren attraktiven Strecken auch bei euch Aktiven gut 
ankommt.

Zum Schluss möchte ich mich ganz herzlich, bei allen 
Unterstützern, den Sponsoren, den Verantwortlichen 
von Nordhessen und Reinhardswaldcup, den örtlichen 
Pressevertretern, der Stadt Liebenau, dem Bauhof 
und dem Forstamt, den vielen Helferinnen und 
Helfern aus den Reihen des
TSV Niedermeiser aber auch von Außerhalb, für 10 
tolle Jahre Lauffest in Niedermeiser bedanken und 
euch einladen, unsere Veranstaltung auch in ihrer 
zehnten Auflage zu genießen.

In diesem Sinne: Keep on Running!

Euer Peter Surmann und das ganze Team vom Niedermeiserer Dorflauf.
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Veranstalter:

TSV 1864 Niedermeiser e.V.

Veranstaltungsort:

Liebenau/Niedermeiser
Am Sportplatz/Dreschhalle
QRCode scannen zum Navigieren

Laufstrecken:

Alle Laufstrecken starten am Sportplatz in Niedermeiser.
Alle Strecken sind ausgeschildert und mit ausreichend
Streckenposten und Wasserstellen versehen.

Meldungen:

Es gibt gilt im gesamten Nordhessencup
ausschließlich die Möglichkeit einer Onlineanmeldung.

Vor Ort ist eine Onlinemeldung mit
Mobilgeräten bis ca. 40 Minuten vor dem Start 
möglich! (Mobiler Internetzugang vorausgesetzt)

Im Internet anmelden:
www.tsvniedermeiser.de

oder bei Raceresult:
https://https://my.raceresult.com/260320/

4 TSV Niedermeiser 10. Niedermeiserer Dorflauf



Umkleiden und Duschen
Umkleide– und Duschmöglichkeiten bestehen im 
Vereinsheim des TSV Niedermeiser.
Weitere Umkleidemöglichkeiten gibt es auch direkt im 
Start– und Zielbereich.

Start und Ziel
befinden sich in Niedermeiser, Auf dem Sportplatz

Parkmöglichkeiten
gibt es u.a. neben der Feuerwehr auf dem Wanderpark
platz, sowie bei der Dreschhalle am Sportplatz.
Bitte beachten Sie die Beschilderung, ggf. achten Sie auf 
Einweiser.
Während der Laufveranstaltung kann es zu 
Beeinträchtigungen für Autofahrer kommen!
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Sportplatz 

Start / Ziel 

Umkleiden / 

Duschen 

Startnummern 
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Termine Nordhessencup 2024

23.03.24 Orgalauf Eschwege
24.03.24 50. Eschweger Lauf Rund um die Leuchtberge

30.03.24 Rotenburger OsterVolkslauf

06.04.24   Volkslauf des TSV RotWeiß Körle

13.04.24 Volkslauf des TV HessischLichtenau

21.04.24 44. Hofgeismarer Volkslauf

27.04.24 49. Volkslauf der LG Kaufungen

03.05.24 Orgalauf Wolfhagen
04.05.24 34. Volkslauf Rund um den Graner Berg

17.05.24 43. Ahnataler Abendvolkslauf

25.05.24 10. Niedermeiserer Dorflauf

02.06.24 Volkslauf des TV Breitenbach

07.06.24 42. Heiligenröder Abendlauf

15.06.24 52. Bartenwetzer Volkslauf

21.06.24 Orgalauf Breuna
23.06.24 35. Volkslauf des TSV Breuna

28.06.24 3. LSGWaldauerWiesenLauf

25.08.24 7. Volkslauf WVC Kassel

30.08.24 5. AhneparkLauf der LGVellmar

07.09.24 Volkslauf Baunatal

22.09.24 42. Wehlheider Volkslauf

28.09.24 47. Warburger Oktoberwochen Volkslauf
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Ohne Gewähr!



Auszeichnungen:

Die Laufschnellsten der Wettbewerbe, 5km, 10km und 18km er
halten einen Pokal, Platz 2 und 3 eine Medaille.

Alle Schülerinnen und Schüler erhalten eine Urkunde, Platz 1  
3 eine Medaille.
Alle Bambinis erhalten eine Urkunde und eine Medaille.

Urkunden können nach der 
Veranstaltung im Internet ausgedruckt 
werden.

Weitere Auszeichnungen und 
Ehrenpreise behält sich der Verein 
vor.
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Startgelder:

Erwachsene: 6,50 €

SchülerInnen und Jugendliche: 3,00 €

Bambinis: 0,00 €*
*Das Startgeld von 2,00 € für die Bambinis wird vom 

Nordhessencupverein übernommen.



Reinhardswald Lauf und Walkingcup 2024 im 
Leichtathletikkreis Hofgeismar

Terminübersicht

14. April          23. SchülmetalLauf in Lippoldsberg 
 Ansprechpartnerin: Michaela KrausHennemann, Tel. 05572 7217; 

 michaelakraus@gmx.de; Homepage: www.tsvlippoldsberg.de  

21. April 44. Volkslauf in Hofgeismar
Ansprechpartner: Karin Maiterth, Tel. 01516 8183056;
VL@lauftreffhofgeismar.de; Homepage: www.lauftreffhofgeismar.de

25. Mai 10. Dorflauf in Niedermeiser
Ansprechpartner: Peter Surmann, Tel. 0162 7741673;
mail@tsvniedermeiser.de; Homepage:  www.tsvniedermeiser.de

16. Juni 12. Hölleberglauf in Langenthal
Ansprechpartner: Marcel Bönning,  Tel. 0173 – 9910560;
info@sportvereinlangenthal.de; Homepage: sportvereinlangenthal.de

30. Juni 14. Tierparklauf im Tierpark Sababurg
Ansprechpartner: Uwe Pietsch, Tel. 0561  10031150;

        uwe.pietsch@kreiskassel.de; Homepage: www.tierparklauf.de 
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Ohne Gewähr!



Zwerger Weg 13
Liebenau-Niedermeiser

Tel. 05676-322

Montag und Donnerstag Ruhetag
Dienstag, Mittwoch, Freitag und Samstag  von 17.30 - 23.00 Uhr (Küche bis 20.30 Uhr)
Sonntag  11.30 - 14.30 Uhr (Küche bis 13.30 Uhr) 
 sowie 17.30 - 21.00 Uhr (Küche bis 20.00 Uhr)

www.landgasthaus-hubertus.de                           info@landgasthaus-hubertus.de

Landgasthaus
Hubertus

HERZLICH WILLKOMMEN!HERZLICH WILLKOMMEN!

Familiengeführtes Gasthaus 
mit Biergarten, Kegelbahn, 

Kinderspielecke und Spielplatz

- Familienfeiern bis 70 Personen -
Unsere Speisekarte umfasst saisonale Gerichte

sowie eine wechselnde Aktionskarte
mit regionalen Produkten.

Streckenverlauf  1000 m
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Laufstrecken und Startzeiten:

 Altersklasse / Strecke Startzeit   

Bambinis (U8)    400 m 15.30 Uhr

U10/U12 w  1000 m 15.50 Uhr

U10/U12 m  1000 m 15.50 Uhr

U14/U16  1000 m 16.10 Uhr

U20 und älter    18 km 16.30 Uhr

Alle Klassen Walking/NW   8,5 km 16.30 Uhr

Alle Klassen Walking/NW      5 km 16.40 Uhr

U12 und älter      5 km 16.40 Uhr

U16 und älter    10 km 16.50 Uhr

... WENN ES GUT LAUFEN SOLLWENN ES GUT LAUFEN SOLL

SCHUHE die passen TEXTILIEN die funktionieren

EQUIPMENT das nützt BERATUNG die überzeugt

Friedrichsplatz 12 • 34117 Kassel
Tel.: 0561 10 44 75 • Fax: 0561 77 18 55

www.laufladen.de Mitglied der:
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Podologie ZimmermannPodologie Zimmermann

Legen Sie Ihre Füße
vertrauensvoll in meine Hände!

• Behandlung von Nagel- und Hauterkrankungen
• Anfertigung von individuellen Korrektur- und Hilfsmitteln
• Entfernen bzw. Abtragen von übermäßiger Hornhaut 
 und Schwielen
• Behandlung von verdickten, eingerollten und
 eingewachsenen Nägeln
• Nagelprothetik
• Anfertigung von Nagelspangen bei eingewachsenen
 oder eingerollten Nägeln
• Nagelpilzbehandlungen
 in Zusammenarbeit mit dem Hausarzt
• Entfernen und Behandeln von
 Hühneraugen und Warzen
• Druckentlastung und Reibungsschutz
 für schmerzhafte Stellen am Fuß

Weitere Behandlungen auf Anfrage.

Michaela Zimmermann
Staatl. gepr. Podologin

Zwete  4 | 34396 Liebenau-Niedermeiser | 05676 / 8781
Ninapodo@gmx.de



Getränkefachgroßhandel
34388 Trendelburg     05675/5300
    www.getraenke-baumann.de
  

Kühlwagen
Festservice

Festbewirtungen
Ausschankwagen
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Sanitätsdienst:
DRK Hofgeismar

Streckenführung:
Ausgebaute Feld, Wald und Teerwege in gutem Zustand. Die Strecken sind während der 
Veranstaltung für den Verkehr gesperrt.

Sonstiges:
Spikes sind nicht zugelassen! Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!

Verpflegung:
An den Strecken ist eine ausreichende Zahl an Getränkestationen verteilt. Auf der 
Langstrecke gibt es Verpflegung in Form von Obst.

Teilnahmebedingungen:
Der Niedermeiserer Dorflauf ist eine Breitensportveranstaltung. Eine Mitgliedschaft in 
einem Verein ist nicht erforderlich.
Die Veranstaltung ist vom HLV genehmigt. Sie wird gemäß den gültigen Bestimmungen 
durchgeführt.

Haftung:
Der Veranstalter haftet gemäß den gesetzlichen Bestimmungen!
Haftung bei Diebstahl ausgeschlossen!
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Streckenverlauf 5 und 10 km
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Sporthaus Kassel
Mauerstrasse 20
34117 Kassel

Telefon 0561 710 261
info@sporthaus-kassel.de WWW.SPORTHAUS-KASSEL.DE

Der Teamsportausrüster in Nordhessen

Teamsport   Tischtennis

Dart   Billard

Textilveredelung   Druck&Flock

Ständig

tolle Angebote

und Aktionen!

Fachberatung

inclusive!



TSV Niedermeiser 10. Niedermeiserer Dorflauf 15



Streckenverlauf 8,5km Walking
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Erklärung des Aktiven oder gesetzlichen Vertreters / 
Datenschutzbestimmungen:
Mit der Anmeldung zum 10. Niedermeiserer Dorflauf erkenne ich die folgenden Datens
chutzbestimmungen an:

A. Ich bestätige hiermit die Richtigkeit der Angaben zur Person. 
B. Ich bestätige ferner, dass ich bzw. mein Kind ausreichend trainiert habe/hat und 
sporttauglich bin/ist. 
C. Ich bestätige als Aktiver oder als gesetzlicher Vertreter mit der  Anmeldung, dass ich die 
nachfolgenden Punkte explizit zur Kenntnis genommen habe:

1. Die bei der Anmeldung angegebenen personenbezogenen Daten werden gespeichert und 
zu Zwecken der Durchführung und Abwicklung der Stadionfernen Veranstaltung verarbeitet.

1a. Die Streckenempfehlungen für stadionferne Veranstaltungen richten sich nach der DLO 
bzw. den Empfehlungen zur Durchführung von stadionfernen Veranstaltungen in 
kindgemäßer Form.

2. Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, Verein, alternativ Wohnort, Startnummer und 
Ergebnis (Platzierung und Zeiten) des Teilnehmers können zur Darstellung von Start und 
Ergebnislisten in allen relevanten veranstaltungsbegleitenden Medien (Druckerzeugnissen 
wie Programmheft, Ergebnisliste und ErgebnisCD sowie im Internet und in der 
Tagespresse) abgedruckt bzw. veröffentlicht werden. Mit der Anmeldung willigen der Aktive/
die gesetzlichen Vertreter in eine Speicherung und Verwertung der personenbezogenen 
Daten zu diesem Zweck ein.

2a. Name, Vorname, Jahrgang, Altersklasse, Verein, alternativ Wohnort, Startnummer und 
Ergebnis (Platzierung, Punktestand und Zeiten) des Teilnehmers können zur Darstellung 
von Zwischenstands und Ergebnislisten im Rahmen von Serien und Cupwertungen an die 
betreffenden Auswerter weitergegeben und veröffentlicht werden.

3. Gespeicherte, personenbezogene Daten können gegebenenfalls an einen kommerziellen 
Dritten zum Zwecke der Zeitmessung, Erstellung der Ergebnislisten sowie der Einstellung 
dieser Listen ins Internet weitergegeben werden. Mit der Anmeldung willigen der Aktive/die 
gesetzlichen Vertreter in eine Speicherung und Weitergabe der Daten zu diesem Zweck ein.

4. Die im Zusammenhang mit der Teilnahme an der Veranstaltung gemachten Fotos, 
Filmaufnahmen und Interviews des Teilnehmers in Rundfunk, Fernsehen, Printmedien, 
Büchern, fotomechanischen Vervielfältigungen können vom Veranstalter ohne Anspruch auf 
Vergütung verbreitet und veröffentlicht werden  auch im Internet. Die eigenen 
Verwertungsansprüche der Teilnehmer oder Urheber bleiben von dieser Regelung unber
ührt.

5. Ich habe zur Kenntnis genommen, dass ich der Weitergabe der personenbezogenen 
Daten jederzeit gegenüber dem Veranstalter schriftlich oder per Email für die Zukunft 
widersprechen kann.
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Impressum:

Herausgeber des Veranstaltungshefts:

TSV 1864 Niedermeiser e.V.

Laibe 6

34396 Liebenau

Internet: www.tsvniedermeiser.de

Email: mail@tsvniedermeiser.de

Gestaltung: Peter Surmann
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Industriestraße 17 - 34369 Hofgeismar - www.loeber.info



Unsere Region  
steckt voller Energie. 
Setzen Sie auf unsere regionale Nähe und auf 
die positive Energie aus regenerativen Quellen.

www.EAM.de 

Positive Energie aus der Mitte


