TSV 1864 Niedermeiser e.V.
4. Niedermeiser Dorflauf
mit Nordic-Walking
Freitag 5. Mai 2017

2. Lauf zum Reinhardswald Lauf- und Walkingcup

7. Lauf der Nordhessencupserie
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Liebe Lauferinnen und Laufer,

der TSV-Niedermeiser freut sich, euch zum
4. Niedermeiser Dorflauf begrien zu durfen.

Nachdem die letztjahrige Nordhessencuppremiere sehr
gut gelungen ist, sind wir sicher, euch auch in diesem Jahr
wieder eine schdne Laufveranstaltung mit attraktiven
Wertungslaufen bieten zu kénnen.

Die Strecken fur die Laufer sind im Prinzip gleich
geblieben. Wir haben darauf geachtet, dass alle Streckenldngen die angegebenen
Kilometer nicht Uberschreiten, so dass diese Strecken von allen zugelassenen
Altersklassen gelaufen werden kénnen.

Den Walkerinnen und Walkern bieten wir eine neu ausgearbeitete und attraktive
Strecke durch unsere landschaftlich schdne Umgebung an. Diese zahlt mit einer
Lange von 7500m fir die Ausdauerwertung des Deutschen Sportabzeichens.

Neu ab diesem Jahr ist auch die Austragung einer Liebenauer Stadtmeisterschaft
fur die Strecken 1000m, 5km, 10km und 21km. Wer Mitglied eines Liebenauer
Vereins ist und dies bei der Anmeldung angibt, nimmt automatisch daran teil.

Wir freuen uns auf eure Teilnahme und heif3en euch in Niedermeiser willkommen,
wie immer auch bei Kaffee, Kuchen, kiihlen Getranken und frischer Grillbratwurst.

Herzlichst, euer Dorflaufteam vom TSV Niedermeiser

r

Peter Surmann
1. Vorsitzender TSV 1864 Niedermeiser

Mdbel-Bautischlerei Heiko Bonnet
Erser Strale 17 | 34396 Liebenau | T: 0 56 76 - 88 03

I info@tischlerei-bonnet.de | www.tischlerei-bonnet.de
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Liebe Leserinnen und Leser,

vor einem Jahr musste ich kurz mit den
Achseln zucken: Der Nordhessencup
bekommt mit dem TSV Niedermeiser einen
neuen Ausrichter? Als Osterbacher hatte
ich keine Ahnung, wo das liegen kénnte.
Aufkldrung brachte ein kurzes Telefonat
mit meinem Kollegen Jens in unserer
Niederlassung Kassel. Als zugezogener
Habichtswalder wusste er schnell Rat.

Ein Jahr spéter bin auch ich nun im Bilde.
Und wie: auch wenn ich selbst bei der
Premiere nur als -handtuchausgebender-
Statist dabei sein durfte, hat mich das Flair
des Dorflaufes begeistert: Anmeldung im
Kindergarten, Bierpilz an der Strecke und
der Zieleinlauf durch das Spalier zahlreicher
Zuschauer: das kannte ich bis dahin nur
aus dem heimischen Laufer-Mekka"
Heckershausen.

Anzeige

Das Team um Peter Surmann hat hier
glanzende Arbeit hingelegt.

2017 werde ich daher hoffentlich auch mit
am Start sein. Zumal es bei der insgesamt
vierten Auflage gilt, méglichst viele Kilometer
fir die gemeinsame Spendenaktion der
Sponsoren zu erlaufen.

Einen tollen Dorflauf 2017 wiinscht
Euch / Ihnen

Yol o

Thorben Weichgrebe

Ubrigens: Wer wissen méchte, wo der SV
Osterbach beheimatet ist, darf mich gerne
fragen. Achselzucken soll schlietlich keine
Lauferkrankheit werden.

SIE MACHEN DICH FIT.

Mehr Infos zum Krankenkassen-
BKK partner des Nordhessencups?

www.die-krankenkasse-wechseln.de

SIE MACHT DICH STARK.

+ o BKK WIRTSCHAFT
UND FINANZEN

TSV Niedermeiser
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Veranstalter: TSV 1864 Niedermeiser e.V.
Veranstaltungsort: Liebenau/Niedermeiser

Auf dem Thie
Laufstrecken: DieLaufstrecken1000m,5kmund10kmfihrendurch

den Ort Niedermeiser und werden je nach
Streckenlange mehrmals durchlaufen.

Die Halbmarathon-Strecke fiihrt sowohl durch das Dorf,
als auch auf befestigten Waldwegen durch den Wald.

Die 7,5km lange Walkingstrecke flihrt vorbei am Messhagen und
bietet am Ende einen wunderbaren Weitblick bis hin zum
Habichtswald, Dérnberg und Barenberg.

Meldungen: Im Wettkampfbiiro im Kindergarten Niedermeiser

bis %2 Std. vor dem Start
Im Internet: www.tsv-niedermeiser.de

\_
%}:% m% Moderation:
EAM KA S S E L Auch in diesem Jahr wird
Winfried Aufenanger den
M A R AT H 0 N Niedermeiser Dorflauf mo-

| Brennstoffhandel RUDOLE XOYLER Inhaber Andre Kshler |
' DIESEL |
SUPER-HEIZOL {2
BIODIESEL
] HOLZPELLETS
HEIZOL-SCHWEFELARM lose oder Sackware
| Vordere Strasse 1 - 34396 Liebenau - Tel.: 0 56 76 / 256 - Mobil: 0171/ 245 14 45 )
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Jorn Alisch Schankanlagen-
Service

* Reinigung

e Beratung

e Ersatzteile
e \lerkauf

34396 Liebenau « 0160.769563 3

jalisch@yahoo.de « www.schankanlagenservice-kassel.de

Umkleiden und Duschen

Umkleide— und Duschmoglichkeiten bestehen in der Kleinsporthalle
Niedermeiser.

Weitere Umkleidemdoglichkeiten gibt es auch direkt im Start— und Ziel-
bereich.

Start und Ziel

befinden sich in Niedermeiser, Auf dem Thie
Parkmaoglichkeiten

gibt es u.a. neben der Feuerwehr Niedermeiser und der Raiffeisenbank
Niedermeiser.

Bitte beachten Sie die Beschilderung, ggf. achten Sie auf Einweiser.

Wahrend der Laufveranstaltung kann es zu Beeintrachtigungen fir Autofahrer kom-
men!

- J
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Telekommunikation!

-digHummar1 baidam Thama
Talakommunikation im MMittakEtand

- Prozacca trancparantarund afficiantar
Jactakan

-wartrauan, Low@altat und Zuearassigkai

Una gibt as Jakzt Ach E .

Hl= Benwripherig-Aipa?

L M MET Fopon Mme rmbH  FredehEbeniar 03 241 17 Kmnel wewmy momene oe

CONMNECTING PROAESSIOMNALS!
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Startgelder:

Erwachsene: 4,50 €
Schulerlnnen und Jugendliche: 1,50 €
Bambinis: 1,00 €

Auszeichnungen:

Die Laufschnellsten der Wettbewerbe, 5km, 10km und 21km erhalten einen Pokal,
Platz 2 und 3 eine Medaille.

Alle Schilerinnen und Schuler erhalten eine Urkunde, Platz 1 - 3 eine Medaille.
Alle Bambinis erhalten eine Urkunde und eine Medaille.

Alle Walkerinnen und Walker erhalten eine Teilnahmeurkunde.

Urkunden kénnen nach der Veranstaltung im Internet ausgedruckt werden.

Alle Teilnehmer an der Stadtmeisterschaft erhalten eine Urkunde.

Weitere Auszeichnungen und Ehrenpreise behalt sich der Verein vor.

pracher Schuhe

Ihre Speialist f
Shuhe wnd Pliage

Markenschuhe fidr die
ganze Familie

Wir fiahren Damen- und Herrenschuhe namhafter Hersteller sowie
Kinderschuhe in den Groflen 18-42
nach WMS-System.

Offnun gszeiten:
Mo -Fr: 800 - 1200 Jhe & 14.00 - 18.00 Lhr= S22 9000 - 1300 Lihr
Alter Steimaeg 2 « 3E39E6 Liebanay
Tel: 056 TEELE52 « wwwsprecherschuhede
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HERZLICH WILLKOMMEN
IM LANDGASTHAUS HUBERTUS NIEDERMEISER

Lwerger Weg 13 » 34396 Licbenau-Niedermeiser = Tel. 05676-322
Familicngefithries Gasthaus mit Biergarten « Kegelhahn » Kinderspiclecke - ind Spiclplat

- Familienfeiern bis 70 Personen -
L nseve Oifnungszeiten: Diensmg bis Samsing sh 1600 Uhe » Sonoeg 11 30 1430w, ab 1630 Uhr
Aloantag wad Duemsersiag Balwtag
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Laufstrecken und Startzeiten:

Altersklasse / Strecke Startzeit

Bambinis Jg. 2010 und junger 400m 17.00 Uhr
u10/U12 1000m 17.30 Uhr
U14/U16 1000m 17.50 Uhr
Alle Klassen Walking 7500m 18.10 Uhr
U12 und alter 5km 18.25 Uhr
U20 und alter 21km 18.30 Uhr
U16 und alter 10km 19.00 Uhr

DEN

KASSEL

S

# SCHUHE die SRS TEXTILIEN diefunktionieren
EQUIPMENT da: nit-=t E BERATUNG di= uberzeugt
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Praxis fir Sport— & Physiotherapie
KARSTEN

PFEIFFER

Physiotherapeut “Sportphysiotherapeut
Masseur u. med. Bademeister
Heilpraktiker fir Physiotherapie
Physiotherapeut des KSV Hessen Kassel

Korbacher Str. 244 34132 Kassel — Nordshsn.

Tel. 0561/ 40 69 76

email: karsten@pfeiffer — physio.de

N
Reinhardswald
Lauf- und Walkingcup
Terminiibersicht 2017
18. Marz Crosslauf-Kreismeisterschaften in Udenhausen
5. Mai 4. Dorflauf in Niedermeiser
21. Mai 48. Mordkammerlauf in Helmarshausen
28. Mai 39. Volkslauf in Hofgeismar
8. Juli 7. Holleberglauf in Langenthal
27. August 11. Reinhardswaldlauf in Holzhausen
17. September 9. Tierparklauf im Tierpark Sababurg
www.reinhardswaldcup.de E E" auch bei facebook:
(=]
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Altitude (m)

Atitude (m)

Alttude (m)

Altitude (m)

Hohenprofile und QR-Codes
5km Lauf
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Halbmarathon
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Termine Mordhessencup
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TSV Niedermeiser

Der Nordhesssencup bei facebook:
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Streckenverlauf Halbmarathon
Diese Strecke wird 2-mal durchlaufen

® Maurer-, Beton-,
® Umbau-,

® Naturstein- und
® Baggerarbeiten

HERBOLD cm+

BAUGESCHAFT

34369 Hofgeismar - Hohler Weg 25
Tel.05671/2987 Fax05671/40125
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Fliesen Mrochen

Fliesenlegermeisterbetrieb

Olav Mrochen ¢ Am Steinberg 7 ¢ 34396 Liebenau

® 05676-925066

& 05676-925067

/
D4 olav.mrochen@fliesen-mrochen.de

Streckenverlauf 10.000m
Diese Strecke wird 2-mal durchlaufen
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Streckenverlauf 5.000m
Diese Strecke wird 2-mal durchlaufen
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Streckenverlauf 7,5 km Walking

oy

@ Allersheimer

Festbewirtungen
Ausschankwagen

Kuhlwagen
Festservice

GetrankefachgroRhandel
34388 Trendelburg  05675/5300
www.getraenke-baumann.de
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SPORTHAUS

: Kasse/

Der Teamsportausriisterin Nordhessen

Mauerstrale 20, Kassel, Tal. 0561 - 710 261, www.trendline-sport.de

Ihr Pflegedienst aus Liebenau-Niedermeiser seit 1998

Pflege zu Hause

Heike Bringmann KG

: :m"ﬂmﬁﬁiﬂ ;’“'::'IF&E‘EF In den Ortschaften
® mﬂj‘:ha g -
f o von Liebenau, Calden,
- Eablastung fur pliegence Angehbrige g0 s Hofgeismar
- Versorgung in ambulant betreuten : ;
Wohngemeinschaften und Grebenstein

Gern beraten wir Sie unter Telefon: 056 76 / 925364

ButtenstraBe 17 - 34396 Liebenauv - info@pflege-zu-hause.org
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Sanitatsdienst:
DRK Hofgeismar

Streckenfuhrung:
Ausgebaute Feld-, Wald- und Teerwege in gutem Zustand. Die Strecken sind wahrend der
Veranstaltung fur den Verkehr gesperrt.

Sonstiges:
Spikes sind nicht zugelassen! Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt!

Verpflegung:
An den Strecken ist eine ausreichende Zahl an Getrankestationen verteilt. Auf der Halbmara-
thonstrecke gibt es Verpflegung in Form von Obst.

Teilnahmebedingungen:

Der Niedermeiser Dorflauf ist eine Breitensportveranstaltung. Eine Mitgliedschaft in einem
Verein ist nicht erforderlich.

Die Veranstaltung ist vom HLV genehmigt. Sie wird gemaR den glltigen Bestimmungen
durchgefihrt.

Haftung:
Der Veranstalter haftet gemaf den gesetzlichen Bestimmungen!
Haftung bei Diebstahl ausgeschlossen!

Tobias Rabe Tel:05676/92 1492
Hinter der Kirche 4 Fax: 05676 /92 1493
34396 Liebenau - Niedermeiser Mobil: 0173 /7040777
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Bitte beachten:

Bei einem Volkslauf handelt es sich um ein mediales GroRereignis.

Hier gefertigte Bilder (bei Versammlungen, Aufziige, dhnliche Vorgange) kénnen
nach §35(1) Nr. 3 Kunsturhebergesetz ohne Einwilligung der abgelichteten
Personen genutzt werden.

Der TSV 1864 Niedermeiser e.V., Sponsoren und die Presse kdnnen auf der
Veranstaltung gemachte Fotos, Audio- und/oder Filmbeitrage ohne Einschrankung,
genehmigungs- und vergltungsfrei medientbergreifend veroffentlichen.

Sofern Sie hiermit nicht einverstanden sind, bleiben Sie der Veranstaltung fern oder
gehen Sie aktiv auf fotografierende Personen zu und weisen Sie diese darauf hin,
dass lhr Foto nicht verwendet werden soll. Eine Garantie dafiir kann der TSV nicht
ubernehmen.

Bei den Ergebnissen werden u. a. auch personenbezogene Daten von Athleten
verodffentlicht. In der Regel sind das: Vorname, Nachname, Geburtsjahrgang, Verein
und die erzielten Leistungen.

Nicht veroffentlicht werden: Telefonnummern, Adressen und genaues Geburts-
datum.

Mit Ihrer Anmeldung zum Niedermeiser Dorflauf stimmen Sie der Veroffentlichung
der oben erstgenannten Daten zu.

Laut dem aktuellen Datenschutzgesetz ist eine Verdffentlichung und Verarbeitung
der Daten nur mit schriftlicher Zustimmung der betroffenen Person maoglich. Wir
weisen Sie darauf hin, dass Sie die Mdglichkeit haben, diese Zustimmung zur
Veroffentlichung der obengenannten Daten zu widerrufen.

Méchten Sie, dass lhre Daten (Vorname, Name, Geburtsjahrgang) aus unserem
Internetangebot geléscht werden, so schreiben Sie bitte unter Angabe lhres
Namens an eine der im Impressum genannten Personen.

Heiko Krieg

Kfz.- Servicebetrieb
Handel
Reparaturen
Zubehor, Reifen

Auf dem Thie 7, 34396 Liebenau-Niedermeiser
Tel.: 05676-86 07 Fax: 05676-92 04 35
Mobil: 0172 563 52 99
eMail: heiko-krieg@freenet.de
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Landgasthaus Ebert

Tartyservice

Bremer NebenstralBe 8

34396 Liebenau-Niedermeiser
Telefon 05676.3 21

Fax 05676.9 210181
Montag Ruhetag

Fiir Ihre Feier halten wir Raume bis 100 Personen bereit.
Auf Wunsch liefern wir Ihr Festmah! auch zu lhnen nach Hause.

( . )
Impressum:
Herausgeber des Veranstaltungshefts:
TSV 1864 Niedermeiser e.V. Anzeigenannahme fiir das Dor-
Laibe 6 flaufheft 2018:
34396 Liebenau anzeigen@tsv-niedermeiser.de
Internet: www.tsv-niedermeiser.de oder
E-mail: mail@tsv-niedermeiser.de 05676/925090
Gestaltung: Peter Surmann
N J
( )
Dank:
Wir danken allen Firmen und Gewerbetreibenden, die mit ihrer Anzeige oder mit einer Geld-
bzw. Sachspende den 4. Niedermeiser Dorflauf unterstitzen.
Danke auch an die vielen ehrenamtlichen Helfer, ohne die so eine Veranstaltung nicht mog-
lich ware.
Dank auch an die Anwohner, die diese Veranstaltung mit Rat, Tat und teilweiser Uberlassung
ihres Grunstiicks unterstutzen!
Dank auch an die Freiwillige Feuerwehr Niedermeiser.
\ J
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Alles im grunen Bereich?
Oder sehen Sie Rot, wenn
Sie auf lhre Rechnung
schauen?

viele Menschenin unserer Region glauben
irrtumlicherweise Kunde der EAM zu sein

Machen Sie jetzt den Test: Wenn lhre letzte
Stromrechnung einen roten Briefkopf hat, sind Sie
nicht bei der EAM.

&

g

Mutzen Sie |hr gutes Rechr,

lhrem Anbieter selbstzu bestimmen.
Alles, was Sie wissen mussen, unter
061 9330-93%0






